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Artigo 242 - Atividades Socio-pedagdgicas, culturais e desportivas




Capitulo | - Disposicoes Gerais

Artigo 12 - Ambito, Natureza e Denominagio

1. O presente regulamento contém as normas que dizem respeito as regras de funcionamento e aos direitos e deveres
do pessoal afecto ao Centro de Actividades de Tempos Livres — “Apoio a criangas em Risco”, adiante designado por “
GER"@COES3D "

2. O GER"@COES3D, valéncia do Centro Cultural e Social de Santo Adrido (CCSSA), tem por ideia base incutir nas
criangas e jovens em risco, jovens a partir dos 6 anos, projectos de vida que visem o seu desenvolvimento integral.

3. O GER"@COES3D tem como objetivos:
= Contribuir para a anulagdo de situa¢des de marginalidade, abrindo caminho para o futuro das criangas em risco, no

contexto social da comunidade em que vivem.

= Inserir na comunidade e nas familias de criangas/jovens em situacdo de risco, cujo modo de vida &, claramente,

|"

desviante face a um modo “normal” de ser crianga.

= A integracdo de criangas em situagdo de exclusdo social, mediante a implementacdo de uma resposta
socioeducativa e ludico-pedagdgica, proporcionando o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais.

= Criar estruturas de apoio socioeducativo e ltidico-pedagdgico de suporte e desenvolvimento integral da crianga;

= Prevenir e/ou minimizar a adop¢do de comportamentos de risco;

= Promover a inclusdo e o sucesso escolar;

= Promover e consolidar o equilibrio relacional no seio familiar;

= Envolver e colaborar com outras institui¢cdes e servigos locais nas respostas ao publico-alvo.

Artigo 22 - Diregao
O GER”@COES3D é dirigido por um Coordenador designado pela Dire¢cdo do CCSSA.
O Coordenador é coadjuvado nas suas fungGes pela Equipa Técnica e pela Equipa de Animagado, e substituido nas suas
auséncias e impedimentos por Técnico por ele designado, ouvida a Direcgéo.
3. Todos os aspetos técnicos do servico serdo tratados com o Coordenador que coordenara o pessoal e zelara pela
orientacdo da valéncia.

Artigo 32 - Casos omissos
Qualquer caso omisso neste Regulamento Interno serd de resolugdo e competéncia da Dire¢do, ouvido o parecer do
Coordenador, e tendo sempre em conta o disposto na Lei Geral e na Lei Especial aplicdvel a Organismos Publico da area da
Solidariedade Social.

Artigo 492 - Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia imediato a sua aprovagdo pela Direcgdo.

Capitulo Il - Condigdes Gerais de Admissao

Artigo 52 - Candidatura

1. Todo e qualquer interessado em candidatar-se & admissdo no GER”@COES3D no CCSSA, devera dirigir-se as salas e
falar dessa intengdo com a Educadora Social presente. Podera acontecer haver encaminhamento, por alguma
Entidade do Sistema Judicial, tais como o Tribunal, a CPCJ e/ou os Centros Distritais de Seguranca Social, ou ainda,
Escolas, solicitando a admissdo para novos utentes. De seguida, sera preenchida a Ficha de Inscrigdo para novos
utentes, com a ajuda da Educadora Social ou outra Técnica presente.

2. Arececdo destas candidaturas é feita por ordem de chegada e é da responsabilidade da Coordenadora.

3. No ato de candidatura a Educadora Social ou outra Técnica fornece informac3o geral a familia e/ou responsavel sobre
o funcionamento da Instituicdo e solicita a documentacdo que consta na Ficha de Inscricdo. Se a familia e/ou
responsavel assim o entender, podera visitar as instalagdes, em hordrio acordado, de modo a ndo perturbar o
funcionamento da Institui¢do.



4. Se aficha de inscricdo n3o estiver devidamente preenchida a Educadora Social ou outra Técnica ajuda a familia e/ou

responsavel a preenché-la e solicita os documentos em falta, constantes na Ficha de Inscri¢gdo, que servira de pré-

diagndstico, sé dando entrada do processo quando esta ficha estiver concluida.

Artigo 62 - Condigdes de Admissdo

1. Criangas e Jovens a partir dos 6 anos de idade.

2. Se acrianga for portadora de deficiéncia, apos analise da situagdo especifica e das necessidades sentidas, ndo estando

a Instituicdo em condigBes de dar resposta eficaz, este facto pode ser critério de ndo admissao.

Artigo 72 - Critérios de prioridade

Sempre que a capacidade do GER”@COES3D nio permita a admissdo de todas as criangas/jovens inscritas para frequéncia da

valéncia, as admissoes far-se-ao de acordo com os seguintes critérios de prioridade:

Criancgas/jovens em situagdo de risco;

Auséncia ou incapacidade dos pais em assegurar aos filhos os cuidados necessarios;
Criancas/jovens de familias monoparentais;

Criangas/jovens residentes na area geografica do GER”@COES3D;

Criancas/jovens com Irm3os a frequentarem o GER” @ COES3D;

Criangas cujos pais trabalham na area de implanta¢do do GER” @COES3D;

Criancgas cujas maes trabalham fora do Lar;

Criangas que frequentam a escola da drea do GER”@COES3D;

Criancgas/jovens de familias numerosas.

Artigo 82 - Comparticipagao dos utentes

No GER”@CBES3D n3o ha lugar a qualquer comparticipagdo econémica por parte dos utentes.

Capitulo Il - Regras de Funcionamento

Artigo 92 - Horario

1. O horério do GER”@COES3D é o seguinte:
Equipa Técnica: das 9h30 as 17h30.
Equipa de Animagdo: das 09:30 horas as 19:00 horas
Hora de almogo: das 13:00 as 14:00 horas.
2. Os Centros de Atividades funcionam todos os dias Uteis, entre as 09:30 horas e as 19:00 horas, em duas salas

distintas, uma na Quinta da Capela (sede) e outra no Bairro Nogueira da Silva (instalacGes cedidas pela Associagédo de

Moradores).

Artigo 102 - Encerramento

O GER”@COES3D efetua uma paragem nas suas actividades nos seguintes dias:

No feriado municipal e nos feriados nacionais;
Na véspera de Natal e de Ano Novo;
Na Segunda-feira de Pascoa;

Artigo 112 - Seguro

Assim que uma crianga/jovem é inscrita para frequéncia no GER”@COES3D, procede-se & sua inscri¢do no seguro.



Capitulo IV - Direitos e deveres das criangas/jovens

Artigo 122 - Direitos

S3o direitos das criancas e jovens inscritos no GER” @ COES3D:

Pedir e ter ajuda sempre que precisarem;

Estar num ambiente propicio ao seu desenvolvimento, por forma a ser capaz de se situar e expressar num clima de
compreensdo, respeito e aceitagdo de cada um;

Beneficiar de um conjunto de actividades integradas num projecto de animagao sécio-cultural, em que possam
escolher e participar voluntariamente, e em que seja sempre considerado as suas caracteristicas e gostos pessoais.
Beneficiar de uma pedagogia de caracter afectivo, emocional e respeitador da integridade e pessoalidade, onde a
crianca/jovem é o centro de toda a atengdo. Neste sentido, a crianga/jovem tém um papel activo no ritmo da sua
aprendizagem, na organizagdo dos espacos e actividades, dando a sua opinido, de forma, individual e/ou colectiva.

Artigo 132 - Deveres

S3o deveres das criancas e jovens inscritos no GER” @ COES3D:

o 0o o

Respeitar as regras de funcionamento;
Respeitar as outras criancas/jovens e os adultos;
Ajudar os outros quando precisarem;

Cumprir os objectivos.

Capitulo V - Direitos e deveres das familias

Artigo 142 - Direitos

S3o direitos das familias:

m oo o

Ser esclarecida em todas as suas questdes;

Ser respeitada e ndo julgada;

Conhecer o Regulamento Interno do GER” @ COES3D;
Participar na definigdo do PSEI da crianga/jovem;
Receber apoio para desenvolver competéncias parentais.

Artigo 152 - Deveres

Sao deveres das familias:

Respeitar as regras de funcionamento;
Respeitar as criangas/jovens e os adultos;
Colaborar com a equipa do GER” @ COES3D;
Cumprir hordrios, objetivos e responsabilidades.

Capitulo VI - Direitos e deveres da Instituicdo

Artigo 162 - Direitos da Instituicdo

Constituem Direitos da Instituicao

a.

b.

Ver reconhecida a sua natureza particular e, consequentemente, o seu direito de livre atuagdo e a sua plena
capacidade contratual;

Proceder a averiguacdo dos elementos necessarios a comprovacdo da veracidade das declaracGes prestadas pelo
utente e/ou familiares no ato da admissao;

Fazer cumprir com o que foi acordado no ato da admissdo, de forma a respeitar e dar continuidade ao bom
funcionamento deste servicgo;

Ao direito de suspender este servico, sempre que os utentes, grave ou reiteradamente, violem as regras
constantes do presente regulamento, de forma muito particular, quando ponham em causa ou prejudiquem a boa
organizacdo dos servicos, as condicdes e o ambiente necessdrio a eficaz prestacdo dos mesmos, ou ainda, o
relacionamento com terceiros e a imagem da prdpria Instituigdo.



Artigo 172 - Deveres da Instituicdo
Constituem Deveres da Instituicdo:
1. Respeito pela individualidade dos utentes proporcionando o acompanhamento adequado a cada e em cada
circunstancia;
2. Criagdo e manutengdo das condi¢Oes necessarias ao normal desenvolvimento da resposta social, designadamente
guanto ao recrutamento de profissionais com formagdo e qualificagdes adequadas;
3. Promover uma gestdo que alie a sustentabilidade financeira com a qualidade global da resposta social;

&

Colaborar com os Servigos da Segurancga Social, assim como com a rede de parcerias adequada ao desenvolvimento da
resposta social;

Prestar os servigos constantes deste Regulamento Interno;

Avaliar o desempenho dos prestadores de servigos, designadamente através da auscultagdo dos utentes;

Manter os processos dos utentes atualizados;

® N o n

Garantir o sigilo dos dados constantes nos processos dos utentes;

Artigo 182 - Equipa de Educadoras
Compete a Equipa de Educativa:
a) Dinamizar os Centros de Atividades;
b) Planificar, implementar e avaliar as actividades direccionadas para o grupo alvo;
c) Efectuar registos escritos de todas as actividades realizadas;
d) Zelar pela conservagdo e manutengdo do material e do espago fisico;
e) Disponibilizar-se para a realizagdo de actividades em horario extra laboral;
f) Apoiar o grupo alvo no seu processo de socializagdo;
g) Acatar as directrizes da Equipa Técnica e transmitir-lhe as informacdes recolhidas junto da populagdo-alvo de

intervengao.
Capitulo VII - Metodologia e Servigos Prestados

Artigo 192 - Metodologia de Intervengdo
Metodologias de Intervengdo

= Planear, dinamizar e avaliar sessGes de indole ludico-pedagdgico e sécio-educativo;

= |mplementar um processo de mediagdo crianga-escola-familia;

= Implicar as criangas em todo o processo do seu desenvolvimento;

= Proporcionar a diversificacdo de actividades e quadros relacionais;

= Garantir uma abertura efectiva a iniciativas de indole comunitaria;

= Realizar giros de rua, nos bairros e no interior das escolas, na tentativa de sinalizar situa¢es de risco e combater o
absentismo escolar das criangas/jovens (Fase de Abordagem);

= Analisar os sistemas de referéncia da crianca/jovem, de forma a reorientar o seu projecto de vida (Fase de
Transicdo);

= |mplementar o Projecto de Vida da crianca/jovem (Fase de Integrac&o).

Artigo 202 - Atividades e Metodologias

A. Projecto Sécio-Cultural e Desenvolvimento Psicossocial

= Atividades sdcio-recreativas;

= Formacdo Pessoal e Civica;

= Encaminhamento Sécio-Educativo;

= Visitas de Estudo;

= Apoio ao Estudo;

= Programas de Desenvolvimento social e pessoal;

= Dinamizac¢do de Ateliers;

= Participagdo Comunitaria;

= Pratica de Desporto;



Campo de Férias, Acantonamentos, Acampamentos;
Giros de Rua, Giros no Bairro, Giros na Escola;
Actividades diversas...

B. Apoio familiar e Integragdo Social

Visitas domicilidrias

Apoio e encaminhamento das pessoas e familias em situagdo de risco social
Intervengdo sdcio-psicoldgica dos utentes e familias;

Articulagdo de acg¢Ges com outros servigos e instituicGes.

C. Intervencdo no Espaco Escola

Giros nos espagos escolares;
Articulagdo com a equipa educativa;
Animagao no recreio.

D. Parcerias

Articulagdo com os servigos da comunidade;

Orientagdo e acompanhamento de estagios na area da Psicologia, ciéncias de Educagdo e Servigo Social;
Implementacdo de actividades sdcio-recreativas conjuntas para o grupo alvo;

Acompanhamento de situagdes de criangas e jovens com processos de promogao e protec¢do acompanhados pela
Comissao de Protecgdo de Criangas e Jovens de Braga;

Acompanhamento de situagdes de jovens com medidas tutelares educativas, em parceria com o Instituto de
Reinsergdo Social;

Acompanhamento de situagBes de criangas e jovens com processos de suspensdo escolar, em parceira com a
Escola Secundaria Alberto Sampaio.

Acompanhamento de situagdes sinalizadas pelos Agrupamentos parceiros: Lamagdes, André Soares e Nogueira.

Artigo 212 - Servigos Prestados

Os servigos prestados por esta resposta social passam por fornecimento de refeigdes (lanche a meio da manhd e a meio da

tarde), apoio educativo, actividades sdcio-pedagogicas e desportivas. Prestamos servicos de apoio social e psicolégico aos

utentes e respectivas familias.

Artigo 222 - Alimentagdo

1. A alimentacdo é igual para todas as criangas/jovens, mas quantitativamente e qualitativamente adequada as

respectivas idades, salvaguardando as situa¢cdes que necessitem de alimentagdo especial.

2. O tipo de alimentagdo fornecida passa por lanche a meio da manha e lanche a meio da tarde. Ndo sdo servidos

almocgos.

Artigo 232 - Apoio Educativo

1. Visa apoiar as criangas e jovens ao nivel das tarefas escolares. Acompanhamento ao nivel dos trabalhos de casa,

elaboracdo de trabalhos escolares, técnicas de estudo e orientagdo aos pais.

Artigo 242 - Atividades Sdcio-pedagdgicas, culturais e desportivas

1. Sdo as atividades que se realizam todos os dias e mesmo varias vezes por dia: desenhar, estudar, brincar, jogar.

A nossa rotina diaria distingue duas grandes categorias de atividades, que sdo: as “atividades livres”, em que a crianga e o jovem

tem a possibilidade de escolher, dentro de um leque de atividades, as que mais lhe agradarem, e as “atividades dirigidas”, que

sdo orientadas pelo educador(a). Esta organizacdo temporal procura ainda integrar as atividades preconizadas no projeto

pedagdgico e as inerentes a natural sequéncia do ano (sazonais e/ou festas), assim como as provenientes dos interesses

espontdneos e/ou manifestos pela crianga/jovem.



